


Action . Fun . Abtauchen . Lachen . Relaxen

Willkommen im H20 Freizeitbad. Auf iiber 3.500 Qua-
dratmetern, davon alleine 1.400 Quadratmeter Wasser-
flache, bietet das H20 ein besonderes Urlaubsflair unter
Palmen — mitten in Ostwestfalen.

Zwei Rutschen mit 146 bzw. 110 Metern Lange sorgen fir
jede Menge Action, im Wellenbad kommt echtes Bran-
dungsfeeling auf und der Wildbach sowie der Wellen-
kanal bieten rasanten Wasserspaf3. Entspannung finden
Sie im warmen Whirlpool oder bei einer der zahlreichen
Unterwassermassagen. Fiir die kleinen Besucher stehen
separate Kinderbecken mit extra niedriger Wassertiefe
und jede Menge Wasserspielzeug zum Entdecken und
Erobern bereit.

Das beheizte 25-Meter-Aufienbecken lddt das ganze
Jahr hindurch zum Schwimmen und Tauchen ein und
das 25-Meter-Wettkampfbecken mit Sprungturm steht
unseren sportlich ambitionierten Besuchern offen.

Fiir gesundheits- und fitnessbewusste Gaste bieten wir
ein umfangreiches Kursprogramm mit verschiedenen
Aqua-Fitness-Kursen an.

Zwischendurch kdnnen Sie dann in unserer Erlebnis-
gastronomie Getranke, kleine Snacks, frische Salate und
leckere Spezialitdten geniefen.

Fiir jeden das Richtige

Im H20 Freizeitbad haben Sie die Qual der Wahl. Einfach
relaxen? Sportliche Bahnen ziehen? Die Brandung im
Wellenbad erleben? Oder doch lieber ganz gemiitlich im
Whirlpool liegen?

Die Moglichkeiten sind fast grenzenlos und wir bieten
Ihnen garantiert die richtige Mischung. Ganz nach Lust
und Laune — fiir Familien, grofle und kleine Kinder,
sportliche Schwimmer, kurz: Fiir jeden das Richtige.



Jungle-Cone-Rutsche (146 Meter): Erlebe eine spannen-
de Flussfahrt durch den Dschungel mit vielen Effekten.

Thunderbird-Rutsche (110 Meter): Eine stiirmische
Flug- und Unterwasserreise zur Dschungelinsel Tabokiri.
Nichts fiir schwache Nerven!

Wellenbad: Fast wie im Urlaub — Erleben Sie echte Mee-
resbrandung mit groBen und kleinen Wellen.

Wildbach und Wellenkanal: Lassen Sie sich einfach mal
wieder so richtig treiben — durch unseren Wildbach und
Wellenkanal.

25-Meter-Wettkampfbecken: Unseren sportlich ambi-
tionierten Schwimmern bieten wir eigens ein 25-Meter-
Wettkampfbecken.

25-Meter-Au3enbecken: Egal ob im Sommer oder im
Winter — in unserem beheizten Auflenbecken kénnen
Sie immer unter freiem Himmel schwimmen.

Whirlpool: Schlieflen Sie die Augen und entspannen Sie
in aller Ruhe bei 38°C Wassertemperatur.

Karlos Strand: Wer noch zu klein fiir einen Tag im
Dschungel ist, plantscht gemeinsam mit den Eltern im
separaten Kinderbereich. Hier erleben die ganz Kleinen
mit zahlreichen Wasserspielzeugen und Attraktionen im
sicheren flachen Becken, wie viel Spafl Wasser macht.

Aqua-Fitness-Kurse: Ein umfangreiches Kursangebot
bietet fiir jeden Gast das richtige Aqua-Fitness-Pro-
gramm. Mehr Infos gibt es in unserem Kursflyer.

Schwimmkurse: Fiir Kinder und Erwachsene, in Gruppen
oder als Einzelkurs.

Erlebnisgastronomie: Frische und leckere Speisen,
Snacks und Getrdanke zu jeder Zeit.






Veranstaltungen im
und am Wasser

Regelmatig finden im H20 Frei-
zeitbad Sonderveranstaltungen fiir
die ganze Familie statt. Regelmafi-
ge Events und einmalige Highlights
ergdnzen sich dabei perfekt.

Spiel - Sport - Spaf}
Zahlreiche Spiele im und am
Wasser fiir die ganze Familie unter
der Regie des Tabokiri Fun-Teams
lassen garantiert keine Langeweile
aufkommen.

Aqua-Fitness-Kurse

Unser spezielles Fitnessangebot
bietet eine Vielzahl von Kursen im
Wasser, von einfach bis anspruchs-
voll, ebenso fiir Senioren wie fiir
Miitter mit ihren Kindern.

Schnuppertauchen

Unter Anleitung von erfahrenen
Tauchlehrern aus ,,Ivans Dive-
Team“ kdnnen auch Sie die ersten
Tauchversuche unternehmen und
so auf sichere Art und Weise eine
faszinierende Sportart ausprobie-
ren.

Infos unter www.h2o-herford.de.



Willkommen auf Tabokiri

Tabokiri ist eine geheimnisvolle Dschungelinsel mitten
im H20 Herford. Hier konnen Kinder viele spannende
Geheimnisse entdecken und Geschichten erleben. Da-
bei helfen Splash, der freundliche Wassertropfen sowie
seine Freunde Koko, der Papagei und Freddy, der Affe.

Auf Tabokiri gibt es viel zu erleben. Man kann in der
Tauchgrotte exotische Fische beobachten, auf dem
Segelschiff mit Wasserkanonen schief3en, auf der Han-
gebriicke den Dschungel iberqueren, Wasserrutschen
hinunter sausen, den Tempel der Tabonesen erkunden
und vieles mehr.

Der Phantasie sind auf Tabokiri keine Grenzen gesetzt.
Unzdhlige geheimnisvolle Knopfe und Hebel l6sen plotz-
lich unerwartete Effekte aus und manchmal kommt das
Wasser sogar von oben!

Gemeinsam mit Freunden kann man hier auf Entde-
ckungsreise in einem echten Dschungel samt tropischer
Pflanzen gehen und dabei zusammen die Geheimnisse
von Tabokiri entdecken.




Eintrittspreise Erwachsene  Kinder

Trimm-Dich-Tarif (60 Minuten)
- Einlass von 6 bis 7 Uhr und von 10 bis 20 Uhr
- Montag bis Freitag 6 bis 8 Uhr (nur Sportbecken maglich)

Einzelkarte 5,70€ 4,40 €
soer-Karte 220,00 € 172,00 €
100er-Karte 394,00 € 320,00 €

- Trimm-Dich-Tarife am Wochenende u. an Feiertagen + 1 €

Sport-Tarif (120 Minuten)

Einzelkarte 9,00€ 7,20€
10er-Karte 81,00€ 70,80%€
Gruppe ab 10 Erwachsene je 8,10 €

Gruppe ab 10 Kinder je 7,00 €

- Sport-Tarife am Wochenende u. an Feiertagen + 1 €

Freizeit-Tarif (Tageskarte)

Einzelkarte 15,00 € 11,00 €
10er-Karte 135,00 € 99,00 €
Gruppe ab 10 Erwachsene je 13,50 €

Gruppe ab 10 Kinder je 9,90 €

- Freizeit-Tarife am Wochenende u. an Feiertagen + 1 €

Familien-Tarif / Familien-Tarif am Familien-Donnerstag*

2 Erwachsene und 1 Kind 37,00 €
2 Erwachsene und 2 Kinder 43,00 €
3. und 4. Kind je 6,50 €

2 Erw. und 1 Kind (*jeden Do.) 30,00 €
2 Erw. und 2 Kinder (*jeden Do.) 35,00 €

Sauna-Nachbucher
Nachzahlung zur Tageskarte Sauna

Weitere Preise entnehmen Sie bitte dem Aushang an der
Kasse sowie unserer Internetseite www.h20-herford.de.



Lageplan

Bei Zeitiiberschreitung: Nachzahlung zum néachsten Tarif
Einzel- und Gruppenkarten sind nur am Tag des Kaufs giiltig
Mehrfachkarten haben 3 Jahre Giltigkeit und sind tibertragbar
Kinder gelten bis einschl. 15 Jahre, Kinder bis einschl. 3 Jahre
haben freien Eintritt

Schiiler, Studenten und Schwerbehinderte (ab 50% M.d.E.)
erhalten die Kindereintrittspreise (nur gegen Ausweis)
Friihschwimmen nur auBerhalb der Freibad-Saison



H20 Saunawelt
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@ Duschen @ Sportbecken (aufen)
@ WC @ Kinderland Tabokiri
@ Gastronomie @ Jungle-Cone-Rutsche
@ Durchgang Saunawelt @ Thunderbird-Rutsche
(5) Karlos Strand (5 Wickelraum

@ Stromungskanal Gymnastikraum

@ Whirlpool @ Sprungturm

Wellenbecken
@ Lehrschwimmbecken
Sportbecken



Anreise und Kontaktinformationen

Mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln: Ab Bahnhof Herford
mit der Buslinie 433 bis zur Haltestelle ,,H20/Stadion*
oder von der Haltestelle ,,Alter Markt“ mit der Buslinie
S3 bis zur Haltestelle ,,H20/Stadion*

Mit dem PKW: Parkpldtze stehen direkt am H20 Herford
ausreichend sowie kostenfrei fiir Sie zur Verfiigung.

Mit dem Wohnmobil: Das H20 Herford bietet 22 kom-
fortable Wohnmobilstellplatze. Fiir Tagesgdste sind die
Stellplétze kostenfrei, der Ubernachtungstarif liegt bei
7 €.

Sie mochten stets auf dem Laufenden sein?

Dann registrieren Sie sich fiir den aktuellen und kosten-
losen H20-Newsletter unter www.h2o-herford.de oder
werden Sie Fan auf Facebook: www.facebook.com/h2o-
herford.

Offnungszeiten

Montag bis Freitag: 6.00 — 8.00 Uhr u. 10.00 — 21.00 Uhr
(Frithschwimmen nur auferhalb der Freibad-Saison)
Samstag, Sonntag und Feiertag: 9.00 — 21.00 Uhr

Gesonderte Offnungszeiten wiahrend der Revision
und beim Frauenschwimmen finden Sie unter
www.h2o-herford.de.

Info-Hotline: 05221 922-277
info@h2o-herford.de, www.h20-herford.de
@ h2o_herford ﬁ facebook.com/h2oherford

H20 Herford: Ein Freizeitangebot (S/eIENG
der Stadtwerke Herford GmbH
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